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       jk"Vªfgr loksZifj 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

ftl ns'k ds ukxfjdksa esa vius ns'k ds Åij xoZ ugha gksrk og euq"; ugha cfYd i'kq gSa 

vkSj er̀d leku gSaA jk"Vª dh j{kk ekuo dk loksZifj /keZ gSA ;fn jk"Vª lqjf{kr jgsxk rks 

ge lqjf{kr jgsaxsA blfy, jk"Vªfgr dks loksZifj ekudj gesa dk;Z djuk pkfg,A jk"Vª dh 

lcls NksVh bdkbZ euq"; gSaA euq";ksa dk lewg lekt dgykrk gS vkSj i'kqvksa dk lewg 

let dgykrk gSA ekuo foosd ;qDr izk.kh gSA i'kq bfUnz; txr ds Lrj ij ftrk gSA 

ekuo vkSj i'kq esa vUrj ;g gS fd ekuo esa cqf) vkSj foosd jgrk gSA i'kqvksa esa foosd ugha 

gksrkA fpUru vkSj euu] fgr vkSj vfgr] vPNk vkSj cqjk] dh le> euq"; esa gksrh gSA 

blfy, euq"; dks dksbZ Hkh ,slk dk;Z ugha djuk pkfg, tks mlds pfj= ds foifjr gSA 

gekjk ns'k Hkkjr gSa vkSj ge Hkkjr ds ukxfjd gSA izkphudky esa bls vk;Z ns'k dgk tkrk 

FkkA izkphu Hkkjr dk bfrgkl cgqr gh xkSjo'kkyh gSA izkphudky esa Hkkjr dks lksus dh 

fpfM+;k dgk tkrk FkkA lksus dh fpfM+;k dgs tkus ls rkRi;Z gS fd gekjk ns'k Hkkjr 

izkphudky esa /ku&/kkU; ls lEiUu FkkA ;gka ij vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd] /kkfeZd vkSj 

'kS{kf.kd lEiUurk FkhA ckgj ds yksx f'k{kk xzg.k djus Hkkjr esa vkrs FksA Qkg~;ku] 

g~osulkax] esxLFkuht tSls fons'kh Hkkjr esa vkdj f'k{kk xzg.k fd;s vkSj Hkkjr ds mUUkr 

vkfFkZd vkSj 'kS{kf.kd n'kk dk o.kZu fd;s gSA mudk or̀kUr ;g crkrk gS fd izkphudkyhu 

Hkkjr lqle)̀ vkSj lkaLÑfrd :i ls cgqr gh mUUkr n'kk esa FkkA vkt vxj ge Hkkjr ds 

bfrgkl ds ckjs esa ckr djrs gaS rks lcls igys vaxzstksa dh xqykeh dk gh izlax lquus dks 

feyrk gSA ,slk blfy, gqvk D;ksafd rRdkyhu Hkkjrh; 'kk"kd jk"Vªfgr dh fpark u djds 

[kkvks fi;ks vkSj eLr jgks dh uhfr esa fo'okl djrs FksA blh dk ifj.kke jgk fd vaxzstksa 

us Hkkjr dks xqyke cuk fn;kA vaxzstksa us Hkkjr dh vkfFkZd fLFkfr dks cgqr gh th.kZ&'kh.kZ 

dj fn;k FkkA blls iwoZ dk Hkkjr lksus dh fpfM+;k dgk tkrk FkkA ns'k dh j{kk ds fy, 

ns'kokfl;ksa dks ej&feVus ds fy, rS;kj jguk pkfg,A ns'k ds ukxfjdksa dk ;g dÙkZO; gS 
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fd os vius mÙkjnkf;Ro dk fuoZgu lrdZrk ls djsaA mÙkjnkf;Ro dk rkRi;Z gS dÙkZO;A 

lHkh O;fDRk ;fn vius mÙkjnkf;Ro dk fuoZgu ftEesnkjh ls djsa rks fdlh dks fdlh izdkj 

dh leL;k ugha jgsxhA fdlku dk mÙkjnkf;Ro gS [ksrh djuk] v/;kid dk mÙkjnkf;Ro gS 

Nk=ksa dks euks;ksx ls i<+kuk] fpfdRld dk dk;Z gS jksxh O;fDr dh lsok djuk] vf/kdkfj;ksa 

dk dk;Z gS turk dh lsok djuk] jktusrkvksa dk mÙkjnkf;Ro gS iwjs jk"Vª dk fodkl 

djuk] lSfud dk mÙkjnkf;Ro gS ns'k dh j{kk ds lkFk&lkFk lhekvksa dh lqj{kk djukA ;fn 

;s lHkh vf/kdkjh] deZpkjh] jktusrk vius dk;ksZa dk vPNs izdkj ls mÙkjnkf;Ro le> 

djds fuoZgu djrs gS rks fuf'pr gh ns'k dk fodkl fnu nwuh jkr pkSxquh xfr ls gks 

ldrk gSA Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dk ;g dÙkZO; gS fd og lafo/kku dk] jk"Vª/ot dk ,oa 

jk"Vªxku dk lEeku djsA jk"Vªh; vkanksyu dks izsfjr djus okys mPp vkn'kksZa dk ikyu 

djsA Hkkjr dh ,drk] v[kaMrk vkSj izHkqrk dh ,oa ou] >hy] unh vkSj oU; thoksa dh j{kk 

djsA jk"Vª dh lsok djsA ukjh lEEkku ds fo:) dqizFkkvksa dk ,oa /keZ Hkk"kk izns'k ,oa oxZ 

ds vk/kkj ij HksnHkko u djsA izk.kh ek= ds izfr n;k Hkko j[ksA fgalk ls nwj jgsA 

lkoZtfud lEifr dh j{kk djsA oSKkfud nf̀"Vdks.k dk] ekuorkokn dk lq/kkj dh Hkkouk 

dk fodkl djsA Hkkjr ds lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj lEEkku ,oa HkzkrR̀o dh Hkkouk dk 

fuekZ.k djsA O;fDrxr vkSj lkewfgd xfrfof/k;ksa ds lHkh {ks=ksa esa c<+us dk iz;kl djsA bl 

izdkj lHkh ukxfjdksa dks vf/kdkjksa ds izfr tkx:d vkSj dÙkZO;ksa ds izfr lefiZr jguk 

pkfg,A blh izdkj tgka rd vf/kdkj dh ckr gS ogka gekjs ns'k esa nks izdkj ds vf/kdkj 

gS& lafo/kku }kjk iznÙk ekSfyd vf/kdkj] izkÑfrd vf/kdkjA ekSfyd vf/kdkj lHkh Hkkjrh; 

ukxfjd dks tUetkr gh izkIr gks tkrs gaSA dksbZ Hkh Hkkjrh; ukxfjd ftldk tUe Hkkjr 

dh lhek ds varxZr gqvk gS mls ;g vf/kdkj izkIr gSA ekSfyd vf/kdkj og vf/kdkj gS 

ftls lafo/kku esa ewy :i ls fy[k fn;k x;k gSA blds vfrfjDr cgqr ls vf/kdkj gS ftls 

ukxfjdksa dks izkIr gSA izkdf̀rd vf/kdkj og vf/kdkj gS tks izdf̀r iznÙk gSA Hkkjr ds lHkh 

ukxfjdksa dks gok] ikuh] lw;Z dk izdk'k] thou thus dk vf/kdkj bR;kfn vf/kdkj izdf̀r 

iznÙk gSA ufn;ksa] >juksa] rkykcksa] o"kkZ _rq ls gksus okyh o"kkZ dk ty lHkh viuh 
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bPNkuqlkj iz;ksx dj ldrs gaSA gok dk mi;ksx lHkh bPNkuqlkj dj ldrs gSaA lw;Z ds 

izdk'k dk mi;ksx Hkkjr ds lHkh ukxfjd viuh bPNkuqlkj dj ldrs gSaA blesa dksbZ 

fdlh izdkj dk gLr{ksi ugha dj ldrk] D;kasfd ;g izdf̀r iznÙk gSA izdf̀r ekuo dh 

fpjlgpjh gSA ekuo us tc ls vka[ks [kksyh og izdf̀r ds xksan esa gh iSnk gqvk] cM+k gqvk] 

[ksykdwnk vkSj var esa izdf̀r ds xksan esa gh foyhu gks x;kA izdf̀r us ekuo dks [kkus&ihus] 

jgus vkSj LoPN gok dk vkuUn ysus dk ,slk vewY; [ktkuk iznku fd;k gS fd ;fn ekuo 

viuh vko';drkuqlkj budk iz;ksx djs rks ;g v{k; :i ls pyrk jgsxkA jk"Vªfgr dks 

loksZifj ekudj Hkkjr ns'k dh j{kk djuk lHkh Hkkjrokfl;ksa dk dÙkZO; gSaA 

 


